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УСЛОВИЯ СОРЕВНОВАНИЙ В ДИСЦИПЛИНЕ 

«ДИСТАНЦИЯ – ПЕШЕХОДНАЯ» 

КОРОТКАЯ (СПРИНТ) 
 

Класс дистанции: 2. 

Длина дистанции 600м. 

 

Этап 1. Навесная переправа. 

 Параметры:  

Длина этапа  Крутизна   Расстояние от ТО2 до ОЗ  

20 м  10˚  1 м  

 

 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, ТО1 – горизонтальная опора, двойные судейские перила, КЛ – начало ОЗ.  

ЦС – БЗ, ТО2- горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ.  

КОД -  по судейским перилам 

Действия: Движение участника по п.7.9. 

Обратное движение: по судейским перилам по 7.9. 
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Движение по маркированному кругу 300м 

Этап 2. Переправа по бревну. 

Параметры: 

Длина этапа Длина бревна Расстояние от ТО до КЛ Высота ТО над землей 

12 м 10 м ИС – 2 м ИС – 1,5 м  ЦС – 1,8 м 

Оборудование: 

ИС: БЗ, ТО1 – горизонтальная опора, судейские перила, КЛ – начало ОЗ. 

ЦС: БЗ, ТО2 – горизонтальная опора, КЛ – окончание ОЗ. 

КОД -  по бревну с самостраховкой к судейским перилам 

Действия: Движение участника ногами по бревну по п.7.8.  

Обратное движение: Движение участника ногами по бревну по п.7.8.  



 
Движение по маркированному кругу 300м. 

 

Блок 3-4. Подъём по склону - переправа по параллельным перилам. 

 

Этап 3. Подъём по склону.   

Параметры этапа:  

Длина этапа  Крутизна склона 

15 м  18˚ 

Оборудование этапа:  

ИС – БЗ, судейские перилла, КЛ – начало ОЗ. 

ЦС – ОЗ. ТО1 – горизонтальная опора (верхняя и нижняя) - 1 судейский карабин на верхней опоре, 

КОД – по судейским перилам. 

Действия: Движение участника по п.7.10.  

Обратное движение: по судейским перилам по п.7.10. 

 

Этап 4. Переправа по параллельным перилам.  

Параметры: 

Длина этапа Крутизна 

Расстояние между 

верхними и нижними 

перилами 

Расстояние от опоры 

до КЛ 

Высота нижней 

ТО над землей 

26 м 0° 1,2 м ИС – 1 м  ИС – 0,7 м 

 

Оборудование: 

ИС - ОЗ, ТО1 – горизонтальная опора (верхняя и нижняя) – 1 судейский карабин на верхней опоре, 

судейские перила: 

Верхняя ветвь – одинарные судейские перила  

Нижняя ветвь – слэклайн 35 мм 

ЦС - БЗ, ТО2 –  горизонтальная опора (верхняя и нижняя), КЛ – окончание ОЗ. 

КОД – по судейским перилам 

Действия: Движение участника по п.7.8. 

Обратное движение: по судейским перилам по п.7.8.. 
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ФИНИШ. 
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