OENAPTAMEHT MO ®U3UYECKOW KYNIbTYPE U CMOPTY
AOMUHUCTPALIMK BNAOVUMUPCKOW OBIIACTU
OEMNAPTAMEHT OEPA30BAHUA AOMUHUCTPALMU BNAOUMUPCKOW OBJIACTHU
®EOEPALIMA CNOPTUBHOIO TYPU3MA, PA®TUHIA U TPEBHOIO CITAJIOMA
BIAOMMWUPCKOW OBNACTHU
rAY Mo BO «BAOUMUPCKUA UHCTUTYT PA3BUTUA OBEPA3OBAHMA
um. J1. U. HOBUKOBOW»

YemnuoHaTt Bnagumumupckoun o6nactu no CnOpTUBHOMY TYpPU3MY
«AUCTaHUUNN — NbDKHbIE»
NMepBeHcTBO Bnagnmupckon ob6nactv no CNOpTUBHOMY TYypU3MY
cpeau obyyawLmxca obpasoBaTesibHbIX OpraHu3auum,
nocesilweHHoe AHo 3awmnTHuka OTeyecTBa

3-4 ¢pespansi 2018 2o00a 2. Bnadumup

ycnoBuA NPOXOXXAEHUA AUCTAHLUMMX B OUCLUUNITTUHE
«AUCTAHUUA - NIbDKHAA» (AnnHHan)
2 knacc (o6HoeneHo 28.01.2018)

O6Lee KOHTpONbHOe Bpemsi: 60 MUHYT
OnuHa gucraHumm: 4425 meTpos
KonnyecTtBo TexHM4YeCKux atanoB: 6

CTAPT

dtan 1. NNepenpaBa no 6peBHy. KB = 3 MuH.
[Tapamempbi amana:

IOnwvHa atana | PacctosiHme ot TO1 oo O3 Bbicota TO1

6M™m Om 1,5m

ObopydoeaHue samarna:

NC — B3, KJ1 — Hauano O3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa.
Cyaenickne nepvna.

LIC — B3, KJT1 — okoHuaHune O3.

Heldcmeus: ABWKeHNe y4acTHMKa no n.7.8 no cyaenckum nepunam.
ObpamHoe dsuxxeHue: NO YCNoBMsM aTana.
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Jtan 2. [lepenpaBa METOAOM «BepTUKanbHbIN MaATHUK». KB = 2 MuH.
[lapamempbi 3mana:

[nuHa atana BbicoTa 3akpenneHus nepun

5m ™

ObopydoeaHue amarna:
NC — B3, KIl — Hayano O3.
Cypenckne nepuna, 3akpennénHbole Ha VC atana, KO — HuTka paboThbl.




LIC — B3, KJ1 — okoHyaHne OS.

Hedcmeus: oBuxkeHne yvyacTHUKa no n.7.15 no cyaenckum nepvnam. B cnyvae kacaHus penbedga B O3,
y4yacTHUK Bo3Bpaluaetcsa Ha MC atana n noBTopsieT TEXHUYECKUA NPUEM Be3 HapyLLeHus.

ObpamHoe dsuxxeHue: no KO/.
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Atan 3. Cnyck Ha nbikax. KB =5 MuH.
[Mapamempsb! 3mana:
[nuHa atana KpyTusHa PacctosiHne ot TO1 po O3 Bbicota TO1 Hag 3emMnén

18m 40° ™

ObopydosaHue smara:

NC — B3, KJ1 — Havano O3, TO1 — ropusoHTanbHas onopa.

Cyaenickne nepuna, KO — cboky oT aTana.

LC — B3, KJ1 — okoHuaHune O3.

delicmeus: oBWXeHWe yyacTHuKa no n. 7.12 no cyaenckum nepunam Ha nbbkax. OswxkeHne B O3
ponyckaetcs Tonbko no ceoen HUTke ot UC k LIC aTtana.

ObpamHoe dsu)keHue: B criyd4ae HeobxogmmocTu BepHyTbest Ha WC aTana, yyacTtHuk gocturaet LIC
3Tana, CHUMaeT nbbkn n Bo3spawaetca no KO Ha UC asTtana.
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Bnok atanoB 4—6. Cnyck — Noabém — HaBecHas nepenpaBa. KB = 12 MuH.
dtan 4. Cnyck.

[nnHa aTtana YKNoH PaccroaHne ot TO1 go O3
11m 45° 1,5m

ObopydosaHue samarna:
NC — B3, KJT — Hauano O3, TO1 — ropusoHTanbHasa onopa.




Cypenckne nepuna.

LIC — B3, KJ1 — okoHyaHne OS.
Helicmeus: nBvxkeHne ydactHuka no n. 7.10 no cygenckmm nepunam.
ObpamHoe dsuxeHue: no n. 7.10 No cyaencknm nepunam.

JTtan 5. NoabLEMm.

[InnHa atana

YKnoH PacctosaHmne ot TO2 go O3

11m

45°

1,5m

ObopydosaHue amana:

NC — B3, KJT — Hayano O3.

Cyaenickne nepvna.

LC — B3, KJ1 - okoHuaHne O3, TO2 — ropmsoHTanbHasi onopa.
Helcmeus: nBwkeHne ydyactHuka no n. 7.10 no cyaenckum nepunam.
ObpamHoe dsuxxeHue: no n. 7.10 No cyaencknm nepunam.

Jtan 6. HaBecHas nepenpaBa.

[JnunHa atana YKnoH Pacctositne ot TO2 go O3 PacctosHmne ot TO1 go O3

24m 0° 1,5m 1,5m
ObopydoeaHue amarna:
NC — B3, KJ1 — Hauano O3, TO2 — ropusoHTanbHasa onopa.
Cygevickne gBowHble nepuna.
LUC - B3, KJ1 - okoHuaHne O3, TO1 — ropmnsoHTanbHas onopa.
Helcmeus: ABWxeHWe y4acTHMKa no n. 7.9 no cyaenckum nepunam.
ObpamHoe dswxeHue: No n. 7.9 No cyaencknum nepunam.
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