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1. Справочные сведения о походе

1.1 Проводящая организация: Муниципальное бюджетное образовательное учреждений Детско-юношеский центр «Клуб», детский клуб «Спартак», туристское объединение «Владимирские Вездеходы».

Адрес администрации клуба: г.Владимир, Октябрьский пр-т, 12. т. (4922) 32-67-65

Адрес д/к «Спартак»: г.Владимир, пр-т Строителей, 38Б. т. (4922)32-67-65

1.2 Место проведения: Россия, Мурманская область, Хибинские тундры.
1.3 Общие справочные сведения о маршруте
	Вид туризма
	Категория сложности 
	Протяжённость активной части 
	Продолжительность
	Сроки проведения 

	
	
	
	 общая
	ходовых дней
	

	 пешеходный
	 вторая
	 162,5 км
	 15 дней
	11 дней
	 13.07.2014 -27.07.2014


1.4 Подробная нитка маршрута
Маршрут запланированный: 
г.Владимир - г.Москва - ст.Нефелиновые пески -  пер. Юмъекорр - р.Меридиональный - пер. Вост.Арсеньева - г.Ферсмана - р.Ферсмана - пер. Орлиный - г.Юдычвумчорр - пер.Зап. Петрелиуса -  р.Рисйок - пер.Юж. Рисчорр - оз Академическое - пер. Академический - г.Кукисвумчорр - р.Кунийок - пер. Кукисвумчорр - г.Кировск - г.Москва - г.Владимир

Маршрут пройденный: 

г.Владимир - г.Москва - ст.Нефелиновые пески - ущ. Аку-Аку - пер. Юмъекорр - р.Меридиональный – цирк под. пер.Фермана – пер. Ферсмана – г.Ферсмана – цирк под пер. Ферсмана -  пер. Вост.Арсеньева -  р.Ферсмана - пер. Орлиный - г.Юдычвумчорр - пер.Зап. Петрелиуса - р.Петрелиуса – р.Кунийок – оз.Гольцовое – пер. Юж. Партомчорр – оз. Академическое – к. Кукисвумчорр – оз. Академическое –пер.Юж. Рисчорр - р. Рисйок - р.Кунийок - пер. Кукисвумчорр – оз. Бол. Вудъявр - г.Кировск - г.Москва - г.Владимир
1.5 Обзорная карта региона с указанием маршрута. Подъезд и отъезд.
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                   радиальный выход
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                  маршрут
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                 место ночевки

 
Проезд до станции Нефелиновые пески поездом "Москва-Мурманск" 092АA отправлением с Ленинградского вокзала в 22:20. Прибытие на следующий день на станцию Нефелиновые пески в08:17. Маршрут начинается прямо от станции.
 
Отъезд с маршрута следует осуществлять через Кировск, к которому от озера Малый Вудъявр ведёт хорошая дорога. Из Кировска ходят маршрутки и автобусы до города Апатиты, где и находится вокзал. Поездом № 091Ч или № 015А можно быстро добраться до Москвы, а уже оттуда до своего города. 
Трек похода.

(на треке всего похода по какой-то причине не отображается  небольшой участок маршрута 19 июля. При просмотре треков по дням он имеется)
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1.6 Определяющие препятствия маршрута.
Расчет категории сложности по методике, изложенной в проекте «Единая всероссийская спортивная классификация туристских маршрутов»
 от 12.12.2005 г.
	Вид туризма
	Категория сложности похода
	Продолжительность
	Сроки проведения

	
	
	общая
	ходовых дней
	

	Пеший 
	 2 к.с.
	11 дней
	11  дней
	15.07.14-26.07.14


Определяющие локальные препятствия (ЛП)

	Вид препятствия
	Название
	Баллы
	Характеристика

	Переправа  
	р.  Юмъекорр  

р. Меридиональный
	н/к, 0,5 б.
	t воды +6°с, скорость течения 0,5 м/с

	Перевал
	пер. Юмъекорр
	н/к, 2 б.
	Подъем длинный и пологий. На перевале снежник.

	
	пер. Ферсмана
	1Б, 4 б.
	Скалы и осыпные склоны средней крутизны (от 20° до 45°),

	
	пер. Вост. Арсеньева
	н/к, 2 б.
	 Спуск по снежнику, "живые" камни средних размеров.

	
	пер. Орлиный
	1А, 4 б.
	Длинный разлом, местами частично засыпанный крупной осыпью.

	
	пер. Зап. Петрелиуса
	н/к, 2 б.
	Поверхность с выступающими камнями

	
	пер. Юж. Партомчорр
	н/к, 2 б.
	Склон 10-15°; "сыпуха" с поросшими мхом участками.

	
	пер. Юж. Рисчорр
	н/к, 2 б.
	Плавный склон

	
	пер. Кукисвумчорр
	н/к, 2 б.
	Подъем пологий и плавный, проходит по вездеходной дороге.

	Вершина
	г. Ферсмана
	н/к, 4 б.
	Лёгкие скалы

	
	г.  Юдычвумчорр
	н/к,  4 б.
	Движение затруднено осыпями

	
	г. Кукисвумчорр 
	н/к, 4 б.
	



Определяющие протяженные участки (ПП)

	Вид препятствия
	Название
	Баллы
	Характеристика

	Осыпи
	Траверс склонов на участке р.Майвальтайок – оз. Академическое
	н/к, 10 б
	Подъемы и спуски по небольшим осыпающимся камням, крутизна склона до 20 ˚


Общее количество баллов за локальные препятствия – ЛПмах = 32,5. Из них идущие в зачет – 10,5. 

 Количество баллов за протяженные препятствия, идущих в зачет – ПП =10 баллов.

Коэффициент перепада высот (К): К= 1 + ΔH / 12 = 1+ 6,5/12 = 1,5

Географический показатель туристского района (Г)

	Туристский район
	Географический показатель, баллы

	Карелия, Хибинские тундры
	4 б.


Показатель автономности маршрута (А)

	Показатель автономности маршрута
	Коэффициент автономности

	Маршрут пройден группой при полной автономии
	1 б.


 
  Общее количество баллов, набранных категорируемым маршрутом – КС = ЛП + ПП + (Г * А * К)= 10,5+10 +(4 х 1 х 1,5) = 26,5

  
 Общее количество баллов, продолжительность и протяженность удовлетворяют требованиям заявленной категории сложности маршрута.
	Дата
	День
	Препятствие
	Описание

	18.07
	4
	Пер. Ферсмана
	Категория-1Б. Провешивание веревки. Крутизна подъема местами достигала 60°, в верхней части под карнизом участок до 80°. Сам перевал - глубокая щель с отвесными и на удивление гладкими стенами.

	18.07
	4
	Пер.                  Вост. Арсеньева 
	Категория-н/к. Спуск по снежнику требовал навешивания перильной веревки. После чего шел крутой спуск по «живым» камням средних размеров, который желал особого внимания и осторожности. Первый раз все участники похода использовали технику спортивного туризма в реальных условиях.

	19.07
	5
	Пер. Орлиный 
	Восход занял около 2х часов. Подъем представляет собой осыпной склон, есть крупные камни. При подъёме по перевальному взлёту необходимо было исключить движение участников друг над другом, так как камни могли осыпаться.

	22.07
	8
	Траверс склонов на участке р.Майвальтайок – оз. Академическое
	На этом участке часто встречались подъемы и спуски по небольшим осыпающимся камням. Крутизна склона до 20˚. Траверсировать склон после подъёма было легко, но когда тропа повернула очередной раз, силы покинули нас и темп движения группы заметно снизился.


1.7 Данные руководителей и участников похода, опыт и обязанности в группе.
	№ п/п
	ФИО
	Год рождения
	Туристический опыт
	Обязанность в группе   
	Фото с похода

	1
	Кузнецова Ирина Александровна
	1981
	2Р (Кузнецкий Алатау, Хибины)
	Руководитель
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	2
	Кузнецов Андрей Александрович
	1981
	2Р (Хибины)
3У (Хибины)
	Зам. рук.
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	3
	Кузнецов Николай Андреевич
	2003
	1У (Крым)
	Смотровой 
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	4
	Козлова Арина Алексеевна
	1999
	1У (Крым)
	Медик 
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	5
	Гнутова Елена Михайловна
	1999
	1У (Крым, Мещерский заказник)
	Завхоз 
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	6
	Дементьева Юлия Игоревна
	1999
	н/к
	Организатор 
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	7
	Таянко Павел 
Андреевич
	1999
	н/к
	Организатор
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	8
	Глебов Даниил Валентинович 
	1998
	н/к
	Зам. по снаряжению
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	9
	Фирсов Максим Эдуардович 
	1998
	н/к
	Реммастер 
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	10
	Спивак Мария
Федоровна
	1999
	1У (Крым)
	Хронометрист 
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	11
	Золотенков Роман Романович 
	1997
	1У (Мещерский заказник)
	Ответственный за снаряжение 
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	12
	Романов Сергей
Михалойвич
	2003
	н/к
	Костровой 
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	13
	Харузина Марина Александровна
	1998
	1У (Крым, Мещерский заказник)
	Летописец 
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	14
	Ковардов Руслан
Александрович
	2000
	н/к
	Фотограф 
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1.8 Адрес хранения отчета, наличие видео и киноматериалов, в том числе адрес Интернет-сайта нахождения отчета
Д/к «Спартак», г.Владимир, пр-т Строителей, 38Б. Группа в контакте https://vk.com/club22895825
1.9 МКК, рассматривающий поход, шифр полномочий
МКК Федерации спортивного туризма, рафтинга и гребного слалома Владимирской области. Шифр порлномочий: 133-00-233421131
2. Содержание отчета.

2.1. Общая идея похода (путешествия), стратегия и тактика её достижения, особенности, новизна и т.п.
Основная идея похода – прохождение пешего похода  II к.с. по Кольскому полуострову. Посещение нового, для группы, горного района в летнее время.

Цели и задачи:
Образовательные:  оценить природу Севера

Воспитательные: выработка ответственности за порученное дело (распределение обязанностей)

Спортивные: тренировка физической силы и выносливости

2.2 Варианты подъезда и отъезда, дислокация ПСО, медучреждений и другие полезные сведения.
Транспортная сеть района привязана, в основном, к железной дороге Санкт-Петербург - Мурманск и к горнодобывающим предприятиям области. Пассажирские поезда останавливаются не только на крупных станциях (Апатиты, Оленегорск), но также и на всех маленьких, включая такие крошечные разъезды как Нефелиновые Пески и разъезд Рудный. Особенно удобно начинать походы со станций, расположенных на участке Апатиты - Имандра. 
  
  С востока маршрут можно начинать из поселков Ревда и Ловозеро. В зависимости от построения маршрута здесь возможны подъезды и отъезды по местным улучшенным и грунтовым дорогам, а также по рабочей железной дороге на 10 - 20 км в сторону рудников Карнасурта и Лопаритовый. Этой же железной дорогой можно воспользоваться и при подъезде с юга, через поселки Коашва и Юбилейный. С южной стороны основной транспортной ниткой района является автотрасса Кировск - Коашва. Помимо железной дороги подъезд с юга может быть осуществлен по лесовозным дорогам на грузовиках-вездеходах. Лесовозная дорога идет параллельно железной.
Заброска поездом «Москва-Мурманск» 092АA отправлением с Ленинградского вокзала в 22:20. Прибытие на следующий день на станцию Нефелиновые пески в 08:17. Маршрут начинается прямо от станции.
Также в данный район следуют поезда 016А «Москва — Мурманск», 022Ч «Санкт-Петербург — Мурманск» и поезд 242А «Москва - Санкт-Петербург – Мурманск»
Выброску с маршрута следует осуществлять через Кировск, к которому от озера Малый Вудъявр ведёт хорошая дорога. Из Кировска ходят маршрутки и автобусы до города Апатиты, где и находится вокзал. Поездом № 091Ч или № 015А можно быстро добраться до Москвы, а уже оттуда до своего города. 
2.3 Аварийные выходы с маршрута
  
В Хибинских тундрах возможны самые разнообразные аварийные варианты маршрута. В случае необходимости, двигаясь долинами рек, или в обход гор в сторону железной дороги или в сторону городов и поселков, практически всегда в течение суток можно выйти к людям.
  
В центральной части Хибин, в долине реки Кунийок, расположена база спасателей Куэльпорр. Из многих участков гор до базы можно добраться быстрее, чем до других населённых пунктов. Здесь всегда можно рассчитывать на помощь, договориться о переезде на вездеходе через перевал Кукисвумчорр в г. Кировск.
 
 Из западной части Хибин (долина реки Гольцовой и притоков) в течение дня можно выйти к станции Имандра.
  
Самый простой способ выйти к людям из восточных Хибин (долина реки  Каскаснюнйок) – через перевал Умбозерский до КСС.
Круглосуточный телефон ПСО: 8(8153) 158895
Водители в Апатитах:
1) Александр +7 921 289 08 14 
2) Олег +7 921 276 78 31 и +7 964 308 85 13
3) Виталий +7 921 275 14 97
4) Сергей +7 921 289 15 38
5) Александр +7 921 278 66 57
2.4 Изменения маршрута и их причины
По совету спасателей маршрут был частично изменен (категорийность похода это не изменило): был убран переход через перевал Кукисвумчорр в долину р.Кунийок. Вместо него было сделано кольцо на оз.Гольцовое (что нам было только «на руку», так как там мы сделали отличную баню) – подъем на пер. Юж.Партомчорр – переход траверсом на оз.Академическое – пер. Юж.Рисчорр.

2.5. График движения
	Дата
	День 

пути
	Участок пути
	Про-

тяж.

Км
	Ход. 

Время
	Высота,

м
	Характер

пути

	  15.07
	1
	Ст. Нефилиновые

Пески-ручей Меридиональный
	19,7
	6 ч 

50 мин
	180 
	Лесная дорога, камни

	16.07
	2
	Ручей Меридиональный- цирк под верш. Ферсмана
	8,4
	2 ч 

50 мин
	410
	Тропа вдоль ручья, крутой каменистый подъём

	17.07
	3
	Цирк под Верш. Ферсмана- верш. Ферсмана- цирк под верш. Ферсмана
	12
	4 ч

45

мин
	810
	Подъём с верёвками, спуск с верёвками, снежник

	18.07
	4
	Цирк под Верш. Ферсмана- ручей Ферсмана
	8,4
	4 ч 

30 мин
	627
	Камни, мох, спуск с верёвками по снежнику

	19.07
	5
	Ручей Ферсмана- река Кунийок
	26,7
	5 ч 

10 мин
	880
	Крупнокаменистый резкий подъём, спуск

	20.07
	6
	Река Кунийок- база Ксс- Гольцовое озеро
	12,1
	3 ч 

15 мин
	302
	Лесная дорога

	21.07
	7
	Гольцовое озеро- пер. Южный Партомчорр
	13,8
	4 ч 

5 мин
	247
	Лесная дорога, каменистый подъём

	22.07
	8
	Пер. Южный Партомчорр- озеро Академическое
	23,9
	4 ч

50 мин
	575
	Спуск, подъём, камни, мох

	23.07
	9
	Озеро Академическое- водопад
	11,9
	3 ч

40 мин
	761
	Спуск, крутой подъём, камни, снежник, ровная дорога

	24.07
	10
	Водопад- база КСС- озеро Малый Вудъявр
	20,5
	5 ч
	305
	Ровная дорога

	25.07
	11
	Озеро Малый Вудъявр- 

г. Кировск 
	5,1
	1 ч

20 мин
	330
	Ровная дорога

	
	
	Итого:
	162,5 км
	46 ч 15 мин
	
	


За все дни набор высоты составил 3338 метров.
За все дни сброс высоты составил 3183 метра.

2.6 Техническое описание прохождения группой маршрута (дневник похода)
Когда всё надоест в этом мире,
Когда дома уют сменят ссоры,
Мы тогда все последние деньги 
Соберём и уедем в горы.

Будем шастать над облаками,
Как смешные горные тролли,
Трогать ветер свободы руками,
Натирать на ногах мозоли.

Пусть считают нас глупыми люди,
Пусть смеются и нас жалеют,
Мы с тобой и не против будем,
Каждый сходит с ума как умеет. 

       Горы, горы, как же они величественны. И даже когда я пишу эти строки, где-то там, как бы в другом мире, стоят эти огромные великаны. Многие поколения туристов побывали там, вот и мы – ребята из города Владимира решили отправиться в горные края. Двухнедельное путешествие по Кольскому полуострову стало незабываемым удовольствием для каждого участника.

      Выдача необходимого снаряжения, изучение карты, закупка продуктов, распределение веса - все это недельные сборы перед походом, которые помогли нам настроиться на сложный маршрут. 13 июля с тяжелыми рюкзаками, хорошим настроением и родителями мы собрались на вокзале.
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Попрощавшись с родными, доехали на электричке до Москвы, после  оставалось очень много времени до следующего отъезда. В ожидании поезда на Мурманск успели погулять по столице и перекусить. Первая ночевка в поезде стала очень веселой и незабываемой. Все время нас развлекала пьяная, некультурная женщина, которой мы очень понравились. Всё, что она говорила, казалось нам глупым, но смешным. Еще не зная, но догадываясь, что же будет нам на заре, ребята уснули. Эх, с раннего утра все пассажиры вагона жаловались на неспокойную ночь нашему любимому, уже обиженному, тренеру. Нас сильно отругали, это и правильно, но избежать веселья было невозможно. После долгих объяснений  обида почти прошла, и до обеда  пели песни под гитару всей нашей большой компанией. И, кажется, от долгой езды настроение могло упасть, но Паша веселил нас как только мог (его юмор оценили все без исключения).  Вторые сутки причиной не спать стали белые ночи. Они, конечно, не белые в буквальном смысле. Сумеречно, но светло. Солнце совсем ненадолго скрывалось за горизонтом и небо просто не успевало потемнеть.

1 день

	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	180
	Ст. Нефилиновые пути

	+118
	Расщелина  Аку-Аку

	+282
	Предперевальный взлёт

	+108
	Перевал Юмъекорр

	-344
	Ручей Меридиональный

	Итого: +508, -344
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Рано утром, около восьми часов, на станции Нефелиновые пески пассажирский поезд Москва-Мурманск высадил нашу группу туристов. Пройдя совсем немного по тропе, поняли, что с дикими комарами нам не подружиться. Добрались до ущелья Аку-Аку, где сварили завтрак и осмотрели это глубокое и потрясающе красивое место. Целью первого дня был перевал Юмъекорр (ущелье в западной части Хибинских гор). До взлёта идёт хорошая тропа, в самом конце нужно перейти небольшую речку. Перевал очень вредный. Казалось бы, что уже забрались, а нет, за холмиком следует еще один, и еще. Поднялись уже около четырех часов дня ужасно уставшими и замученными. Некоторые ребята первый раз отправились в горный поход, поэтому перевал ждал именно их.
Сняты записки двух групп: турклуба «Выборг» г.Запорожья (Украина), руководитель – Некрасов А.С. и группы Физтеха в количестве 14 человек.
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Провели обряд посвящения в туристы - горники, съели шоколадку и спустились в сторону ручья Меридиональный. Выбрав место для ночлега недалеко от воды, разбили лагерь.  Собрали вкусный торт, надули воздушные шарики и приготовили замечательный подарок в день рождение нашего маленького друга Серёжи. Так же Ирина Александровна придумала новую традицию для нашего кружка: каждый вечер, собравшись в кругу, нужно говорить «спасибо» тем, кто помог тебе в течение всего дня. Вот так тепло закончился первый день тяжелого похода.

2 день

	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	344
	Ручей Меридиональный

	+356
	Цирк под верш. Ферсмана

	Итого:+356
	


Утро туманное, утро седое и хмурое. Около одиннадцати часов вышли на маршрут. Переправились через холодный ручей по затонувшим бревнам, согрелись, переобулись и продолжили путь. Уровень видимости дороги сводился к нулю, поэтому идти нужно было очень осторожно. Тропы постепенно закончились, и приходилось прыгать по крупным серым камням до самой ночевки. Спустя два часа остановились на  площадке  у озера в цирке Ферсмана; там много места для размещения нашей большой группы. Вода из озера очень чистая, поэтому проблем с питьем не было. По цирку гуляет ветер, сгибая дуги палатки и заглушая голоса людей. Отвесные высокие стены цирка и костровой тент немного защищали нас от сильного ветра. 
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Вечером решили немного прогуляться, посмотреть, как группа туристов забирается на перевал Ферсмана с огромными рюкзаками. Далее покушали, раздали «спасибо» и разошлись по палаткам. Еще в первый день очень сильно натёрли ноги, поэтому помощь медика, обязанность которого временно исполняла Арина, была просто необходима.

3 день

	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	700
	Цирк под верш. Ферсмана

	+285
	Перевал Ферсмана (рад. выход)

	+132
	Вершина Ферсмана

	-132
	Перевал Ферсмана

	-285
	Цирк под верш. Ферсмана

	Итого: +417, -417
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Третий день должен был начаться с раннего подъема, но мы благополучно проспали, потом ещё час собирались и завтракали. Планировался сложный подъем по перевалу Ферсмана. Чтобы туда забраться нужно специальное снаряжение: хорошую обувь, страховочную систему  и основную веревку.  Ушли на подъем девять человек, а мы, люди в кроссовках, остались охранять лагерь.
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Эти горы казались величественными и большими. Я смотрела на них и представляла, какой красивый вид открывается с высока. Что только не делали мы в ожидании ушедшей группы:  обучались игре на гитаре, спасались от комаров, мечтали о еде и резались в карты. Спустя шесть часов ребята вернулись голодными и замученными. Пообедали, а после все желающие смогли помыть голову.
С вершины Ферсмана снята записка турклуба «Выборг» г.Запорожья (Украина), руководитель – Некрасов А.С.
4 день
	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	  700
	Цирк под верш. Ферсмана

	+326
	Перевал Арсеньева Восточный

	-268
	Ручей Ферсмана

	Итого: +326, -268
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Переменная облачность, туман, сильный ветер, даже не все облака успели подняться над горами. День как обычно начался с подъема дежурных и их маленьких помощников. За два дня лагеря рюкзаки стали значительно легче, поэтому идти было не так тяжело, как в первые дни. Убегая от комаров, которые в Хибинах повсюду, ближе к обеду подошли к туру на перевале Восточный Арсеньева. Там съели шоколад, забрали контрольную записку предыдущей группы, взамен оставили свою.

Снята записка группы из Санкт - Петербурга, руководитель – Зобов В.А.
 С самого верха лежит длинный снежник, чтобы спуститься с него пришлось вешать веревку. 
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Первый раз все ребята похода  попробовали применить технику спортивного туризма в реальных условиях. Это было здорово! После еще долгий и скользкий спуск по «живым» булыжникам. Из - за острых камней обувь просто разлеталась на раз, поэтому реммастеру (а им был Максим) приходилось проводить очень много свободного времени за ремонтом кроссовок. Сегодня встретили группу туристов из Санкт- Петербурга. Молодой человек, поднимающийся в гору на протезах, впечатлил меня больше всего. Спрашивается - а зачем ему это? Ответа на поставленный вопрос нет. Может быть увидеть мир или доказать себе, что он не хуже других? Знаю только одно: это очень сильный человек. Преодолев все сегодняшние испытания,  разбили лагерь у ручья Ферсмана. Некоторые взялись за стирку, другие пошли кататься с горок на большой ледянке, которую подобрал Паша на перевале. Поужинали, поиграли на гитаре, посмеялись и улеглись спать.
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5. О, Господи или день длинного перехода
	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	   758
	Ручей Ферсмана

	 +353
	Перевал Орлиный

	+89
	Вершина Юдычвумчорр

	-340
	Перевал Петрелиуса Западный

	-505
	Река Кунийок

	Итого: +447, -845
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   День начался с чудо-зарядки, которую, непонятно зачем, придумал Рома. После того, как все ребята почувствовали себя в детском лагере, пошли завтракать. Собрались и снова вышли на поиски приключений. Со стороны ручья Ферсмана поднялись на перевал Орлиное гнездо (он же Орлиный, он же Снежный). Подъем по осыпи занял примерно два часа. Андрею Александровичу завалило ногу, но все обошлось без травм. Наши могучие мальчики быстро скинули булыжник, и мы продолжили подъем. Палящее солнце стояло над горами, и все просто умирали от жажды. Забравшись наверх, были безумно рады: появилась связь почти всех операторов. Позвонили родным и  напомнили о себе. Через перевал Орлиный достигли наивысшей точки Хибин – горы Юдычвумчорр (1206 метров над уровнем моря).

На вершине Юдычвумчорра снята записка группы автотуристов из Минска.

С перевала Зап. Петрелиус  - группы туристов ДЮЦ «Петергоф», руководитель – 
Тарасова Т.А.
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 Через перевал Западный Петрелиус спустились с плато Юдычвумчор. В долине ручья Петрелиус, куда вывел нас крутой спуск, сварили обед. Отдохнули и отправились в зону леса искать место для ночлега.  На этом препятствия не закончились. Обрадовавшись, что скоро придем на оборудованную стоянку решили насобирать дров по пути маршрута. Рюкзаки заметно потяжелели, когда в них оказались разрубленные полена. Вдруг что – то сбило нас с главной дороги, и было решено остановиться на разведку. Я с Максом вызвалась проверить тропу. Андрей Александрович отдал нам свой навигатор и указал конечную точку, куда мы и отправились. Да уж, пробежав метров двести, свернули с тропы  и угодили в болото. Лазили по нему около часа. Непонятно какими путями, но до конечной точки навигатора добежали. После решили вернуться обратно, но выбежали с другой стороны реки.

Перешли, немного отдохнули, отжали сырые вещи, подняли свои полные рюкзаки и продолжили путь. В итоге с той потерянной тропы ушли на хорошо накатанную дорогу.  Проползли еще немного и разбили палатки недалеко от воды. Сегодня планировалась баня, но так как стоянка была, мягко говоря, грязная и все устали, то помывку пришлось отложить. Прошли около 20 километров, и этого нам хватило. Поужинали и легли спать.

6. Банный день.
	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	  355
	Река Кунийок

	-72
	База КСС

	-66
	Озеро Гольцовое 

	Итого: -138
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Так как в этот день пройти нужно совсем мало, то поднялись довольно- таки поздно. Собрали лагерь и в 11:00 вышли с места стоянки. Широкая, хорошо видимая тропа довела нас до базы КСС. Несколько зданий за деревянной изгородью. У входа ряд столбов с набитыми на них табличками-указателями с названиями разных городов. Табличек столько, что столбы, кажется, вот-вот рухнут. В деревянном домике с антенной мы отметились у дежурного по базе. Он рассказал, что опасность подстерегает туристов на каждом шагу. Редко когда удается спасать живых людей. Да, теперь будем внимательней друг к другу. Выкинули пустые газовые болоны и отправились дальше. 
Чуть позже вышли на озеро Гольцовое. Вода к нашему удивлению оказалась очень теплая. Прошли немного вдоль пляжа, выбрали удобное место для ночевки и остановились. Погода просто волшебная! Солнце, теплый ветер и отличное настроение! Поставили палатки, искупались, развели огонь и пообедали. Ребята пошли играть в карты на берегу озера, Андрей Александрович и Максим пилили и кололи дрова для будущей бани. Из камней сложили очаг, разожгли костер и собрали каркас. Когда все дрова прогорели, сооружение покрыли пленкой. 
Ура, баня готова! ( И ничего, что на часах уже полночь). Так как у нас не очень маленькая группа, а парились по трое, то все закончилось около трех часов. Все-таки белые ночи - это огромный плюс! Немного поиграли в «пылесос» (нужно передавать карту с помощью губ по кругу, тот, кто уронил, вылетает из игры). Потом жарили воздушный зефир (спасибо Юленьке, которая купила его и тащила от самой Москвы). Вкус не знаю с чем сравнить, одним словом - сладкая тянучка, очень вкусно. Так вкусно, что Максим сильно обжог губу, а после эта участь постигла и  Юлю. Позднее пошли спать, на этом сегодняшняя летопись обрывае…

7. Вторая полуднёвка

	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	  217
	Озеро Гольцовое

	+250
	Река Лявойок

	+320
	Перевал Партомчорр Южный

	Итого: +570
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Утро теплое. На небе ни облачка, солнечные лучи до нас еще не дотянулись, но уже осветили все вокруг. Зная, что пройти до следующей стоянки нужно совсем чуть- чуть, проснулись уже днем, около двенадцати. Сначала позавтракали кашей, а после наши любимые руководители приготовили вкусные оладьи. Ближе к трем часам дня покинули то чудесное озеро. Шли недолго по тропе, прыгали по камушкам и мечтали о всяких домашних вкусностях. 
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Поднялись на перевал Южный Партомчорр там и заночевали. Холодно. Кто бы мог подумать, что в Хибинах летом нужны пуховки? Чтобы сильным ветром не снесло палатки, края тента были придавлены камнями. Вечером спели несколько знакомых песенок, получили свои «спасибки» и разошлись по домам.  Даа, уснуть под комариный писк очень сложно.


На перевале снята записка семьи Мачулиных из 4-х человек.
8 день
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	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	  787
	Перевал Партомчорр Южный

	-219
	

	+172
	

	-80
	

	+109
	Озеро Академическое

	+121
	Вершина Кукисвумчорр (рад. выход)

	-121
	Озеро Академическое 

	Итого: +402, -420
	



Не самый тяжелый день похода. 
Вкусная каша и неторопливые сборы. Идём. Можно заметить, что растительность района очень бедная: под ногами мох, низкие травы, редко встречаются карликовые березки. Обходим стороной Северный и Южный Рисчорр, Умбозерский перевал. Сильные мальчики помогают отстающим забираться наверх. Спустя несколько часов вышли к озеру Академическое, выровняли площадки под палатки и встали. К этому времени погода уже успела испортиться. Поднялся сильный ветер, прошел небольшой дождик.  

 
Когда все утихло, налегке сбегали на гору Кукисвумчорр (высота 1143 м). Почти до самой вершины ведет хорошая, наезженная дорога, поэтому забрались все без проблем. Разделили шоколад, сфотографировались и оставили контрольную записку. Вернулись спустя три часа. Каждый занимался своим делом: одни спали, другие готовили ужин, Максим зашивал Сережины кеды.

9 день
	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	  769
	Озеро Академическое

	+135
	Перевал Рисчорр Южный

	-589
	Водопад

	Итого: +135, -589
	

	
	



 
[image: image37.jpg]



 С утра озеро затянуто туманом. Встали уже к готовому, а главное сладкому завтраку. Это и понятно, дежурили наши руководители и Паша. Поели, собрали рюкзаки и продолжили запланированный маршрут. 
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Спустя два часа забрались на перевал Южный Рисчорр (он не очень высокий, 896 метров). Настроение прощальное, погода ветреная. Наверху съели последнюю шоколадку, оставили последнюю записку, и  немного посидели, прощаясь с последним трудным перевалом. 
Снята записка семьи Кузмичевых из 2-х человек.
Начинаем спускаться по другую сторону перевала. Тут ко мне приходит второе дыхание, лечу вниз как на парусах. Внизу под перевалом поверхность горы из мелкого щебня, идти легко, но немного скользко. После спуска остановились на привал, чтобы вытряхнуть из потрепанных кроссовок мелкие камушки. Через некоторое время вышли к водопаду, где и решили заночевать. Первым делом развесили вещи, которые так и не высохли на прошлой стоянке. Только поставили палатки, и снова начался ливень. К вечеру выяснилось, что Руслан заболел, так что нашему доктору пришлось его лечить. Каждый сидел под своей крышей. Играли в карты (точно, даже сломали дугу от палатки, такая вот напряженная игра) Арина и Маша читали книгу, пополняя свой словарный запас. Дождь прекратился, дежурные наварили еды. Неспешно ужинаем и пьём чай. После долгих разговоров о любви и танцах ложимся спать. Постепенно погружаясь в сон, засыпаем.

10 день
	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	  315
	Водопад

	-10
	База КСС

	+177
	Озеро Длинное

	-124
	озеро Малый Вудъявр

	Итого: +177, -134
	



  
Встали в 8:00, в 10 направились в сторону базы спасателей, куда сообщили, что второе кольцо нашего маршрута завершилось благополучно, без происшествий. Красочная и суровая природа, обширные низменности и горные массивы, многочисленные озера и реки - всё это почти закончилось. 
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Нам оставалось только идти по твердой широкой дороге и вспоминать самые яркие моменты похода. Страшно нудно. Пологий подъем, небольшой спуск, снова пологий подъем…и так не знаю, сколько раз. С обеих сторон скалы. Спустя два часа взяли последний, самый легкий перевал Кукисвумчорр. (высота- 479 м). Ветер сбивал с ног, и было жутко холодно. Подняли настроение конфеты, которыми угостила нас  иностранная женщина, ехавшая на большой машине. Заночевали на берегу озера Малый Вудъявр.

Очень живописное водохранилище, окруженное лесом. Здесь растет много видов ягод: черника, морошка, брусника, клюква и другие. Так как у нас закончился чай,  то листья ароматных трав смогли спокойно заменить его. Можно отметить, что это была единственная ночевка с песнями у костра. Конечно, удовольствие быстро прекратилось. Подумаете снова дождь? Так точно, он заставил разойтись всех по палаткам. Закончился уже ночью. Ребята улеглись, не спалось только мне, Юли, Максу и Роме. Недолго думая, чем занять себя в час ночи, решили заварить кашу (она осталась еще с поезда). Перекусили и тоже пошли спать.

11 день

	Набор/сброс высоты, м
	Участок пути

	  358
	озеро Малый Вудъявр

	-28
	Г. Кировск

	Итого: -28
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День начался не с очень радостной новости. Приболело еще три человека. Думаю, нас немного продуло на последнем перевале. Позавтракали, встретили очередную группу туристов, которая только начала свой маршрут, хорошенько упаковали рюкзаки к поезду и вышли на прямую дорогу до Кировска. Буквально за полтора часа приблизились к этому полуразрушенному городу. Какие-то столбы, развалины, ржавое железо, трубы и мусор. Сделали привал на остановке, откуда нас забрал добрый мужчина. На маршрутном такси быстро и недорого мы долетели до грязного городка. В планах была городская баня, но, к сожалению, в этот день она не работала. 
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Времени до поезда оставалось очень много. Успели закупить продукты, посмотреть сувениры, перекусить бутербродами с колбасой и молоком с бубликами. Еще чуть-чуть погуляли, после добрались  местным автобусом до города  Апатиты. Ближе к вечеру сварили ужин на остановке у вокзала (да, варить можно было еще много чего, потому что лишнего газа, который ребята таскали весь маршрут, оказалось очень много). Макароны с сосисками, да еще и кетчуп с майонезом был, наверное, это лучшая еда за весь поход. Сидеть на одном месте в ожидании поезда было очень скучно. Непонятно, как в нашей насыщенной жизни появляются островки свободного времени. Настолько свободного, что ты изнываешь от скуки.  Заботливая Арина (она же медик), беспокоясь о здоровье каждого участника группы, лечила больных. Время шло, ребята играли в карты, шутили,  разучивали и пели уже известные песни под гитару.  Позже дошли до магазина, купили четырнадцать йогуртов и вернулись на вокзал. Перекусили, отдохнули…  и вот он, час отъезда.  В прощальном настроении и полусонном состоянии вышли на платформу. Поезд Апатиты - Москва забрал нашу группу и унёс в родные края.

Так и завершилось наше путешествие по Кольскому полуострову. Прошли все, что хотели, оценили красоту Хибин. В горах понимаешь, что ты всего лишь человек, и не представляешь из себя ничего особенного. Со всеми своими великими заботами, планами, и проблемами. Всё это уходит на второй план, и тогда начинаешь ценить окружающий тебя мир. Думаю, это не последний поход нашей большой и дружной компании. Впереди еще много непройденных дорог, море невзятых вершин и миллион красивых мест.  

Стучат колёса поезда.…

Проснулись около девяти утра. Так получилось, что группа раскидана по двум вагонам, поэтому собраться всем вместе было тяжело. Арина лежала на нижней полке и умирала от головной боли, у Данилки сильно болело горло. У меня тоже несколько дней ныла голова, но это должно уже скоро пройти. Максим с Пашей с самого утра начали есть. Они завтракали до обеда. В общем, голодать было некогда. Пели песни, играли в слова, в покер  и другие карточные игры. Находиться в поезде очень душно, но это еще не самое плохое, что могло бы быть. Днём в наш вагон заселились маленькие дети, ехавшие из лагеря. Они так сильно шумели, что наши ребята периодически бегали в другой вагон, чтобы отдохнуть. Болеть спокойно уже не получалось. Те шумные малыши превратили наш вагон в разваленный и грязный прицеп. В таком хаосе мы дожили до вечера, поужинали и уснули. Встали, выпили чая и начали потихоньку готовиться к выходу. Встретил нас Московский Ленинградский вокзал. Подземными путями добрались до Курского. Разделили сэкономленные деньги. Вот это радость! Хватило времени перекусить. Одни пошли в KFC, другие предпочли покушать в столовой. Малость отдохнули и снова дорога. Уже в 17:30 прибыли в родной городок. 

  
 Нужно сказать огромное спасибо Ирине Александровне и Андрею Александровичу за безупречную организацию похода и замечательный отдых. Считаю, что наша группа полностью справилась с этим походом, а поставленные вначале путешествия цели достигнутыми на высоком уровне.

2.7 Потенциально опасные участки (препятствия, явления) на маршруте.
- Прохождение перевала Ферсмана (1Б) требует навыков альпинисткой подготовки, провешивания страховочной веревки на наиболее крутых участках.
- В плохую погоду, особенно при плохой видимости нельзя совершать восхождения, так как наверху много отвесных скал.

- Спуск с перевала Вост. Арсеньева в сторону р.Ферсмана, в зависимости от погодных условий конкретного года, может потребовать навешивания веревки для осуществления движения по снежнику.

- Подъем на перевал Орлиный со стороны р.Ферсмана представляет собой движение по крупному «живому» куруму. Следует двигаться с осторожностью. У нас одному из руководителей ногу прищемил большой валун, который удалось убрать потом только впятером. Нога не получила повреждения только благодаря ботинку с усиленным носом.


Спуск с этого перевала в сторону р. Петрелиуса представляет собой узкий крутой кулуар (угол наклона от 35 до 50 ˚), покрытый снежником. Лавиноопасен.
- некоторые перевалы представлены осыпными склонами, что требует правильной работы группы при спуске/подъеме и наличие касок.

2.8 Перечень наиболее интересных природных, исторических и др. объектов на маршруте.
- На каждом участке маршрута открываются великолепные виды на разнообразные по характеру долины и на соседние горные массивы. 

- Можно найти осколки пород, содержащие характерные для севера минералы и руды.
- На некоторых перевалах есть памятные таблички освоителям хибинских недр. Около озера Малый Вудъявр есть памятник А.Е. Ферсману и его лаборатории.

 - Очень красивы озера: в расщелине Аку-Аку, Гольцовое, Академическое и Мал.Вудъявр

- на р.Рисйок и в правом притоке р.Лявойок есть небольшие водопады.

2.9 Дополнительные сведения о походе: географическая и климатическая характеристика района похода и связанные с ними особенности действия туристов (при наличии у группы малоизвестных данных, в случае первопрохождения или по требованию МКК) перечень специального и особенности общественного и личного снаряжения, характеристика средств передвижения и другая характерная для данного вида маршрута полезная информация
    
Кольский полуостров расположен на крайнем северо-западе Европейской части России. Он омывается Баренцевым и Белым морями. Имеет площадь около 100000 кв. км. Входит в состав Мурманской области.

Хибинские тундры - компактный горный массив (50х50 км), образованный старыми разрушенными горами с абсолютными высотами до 1100-1200м. Долинами рек Кунийок и Вудъяврйок, сообщающимися через перевал Кукисвумчорр, массив делится на восточную и западную части. Восточная часть по своей форме напоминает подкову, открытую к востоку. В ее южной части расположены знаменитые апатито-нефелиновые месторождения Расвумчорр, Юкспор, Коашва. Западная часть Хибин также имеет дугообразную форму, в ее центральной части находятся наиболее высокие плато Юдычвумчорр и Часначорр. Как и всякий горно-таежный район, Хибины характеризуются препятствиями, обычными для горных путешествий (разнокалиберные осыпи, разрушенные скалы, снег, фирн), а также чисто пешеходными (таежный лес и подлесок, болота, переправы).
Список личного и общественного снаряжения участников похода.
	Личное 
	Общественное

	Название
	Кол-во
	Название
	Кол-во

	Рюкзак 
	1
	Веревка 50м
	1

	Коврик 
	1
	Котелок
	3

	Спальный мешок 
	1
	Горелка газовая
	2

	Документы
	1
	Половник
	1

	Бигсайд
	1
	Цепь-пила
	1

	Фонарь 
	1
	Палатки
	4

	КЛМ(Н)
	1
	Костровой тент 
	1

	Головной убор, накомарник
	1
	Газовые баллоны 
	1

	Сменный комплект одежды
	2
	Фотоаппарат
	1

	Тёплая куртка
	1
	Гитара 
	1

	Ветрозащитный костюм
	1
	Аптечка 
	1

	Сандали 
	1
	Рем. набор
	1

	Ботинки (кроссовки) 
	1(2)
	Походные документы, карты
	1

	Дождевик 
	1
	Карабины 
	10

	Предметы личной гигиены
	1
	Прусик Ø 6 мм
	10

	Купальник/плавки
	1
	Реп шнур (длинный)
	1

	Носки ХБ
	5
	Страховочная система
	6

	Бутылка для воды 0,5л
	1
	Костровой трос
	1

	Спички 
	1
	Пленка (для бани)
	1


2.10 Стоимость проживания, питания, снаряжения, средств пере​движения.
Общая стоимость похода составила 9 000 рублей с человека. Сюда входил проезд в обе стороны, питание, закупка аптечки и рем. набора, изготовление топографических карт района. 
На базе КСС в долине Кунийока можно переночевать в домике или организовать баню. Так как домик нам не нужен был, стоимость не уточняли. Стоимость бани 800 рублей в час. Одновременно помещаются максимум 5 человек.

2.11 Итоги, выводы и рекомендации по прохождению маршрута
Пройдено всё запланированное безаварийно. Оценка участников, тяжелый ли был поход, разная. C погодой нам повезло: не было затяжных ненастий. Выполнена основная задача: посмотреть новый для нас район. Несмотря на большую группу, горные препятствия проходили довольно – таки быстро.
В заключении можно сказать, что данный район похода является  одним из бюджетных и удобных по заброске-выброске, а так же оптимален для ознакомления школьников с горным районом.

2.12 Копия маршрутной книжки
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2.13 Приложения
Цитатник похода
Эти случайно брошенные фразы… Казалось бы, что в них такого? НО! Именно они создавали колорит позитивного настроения и придавали незабываемую изюминку всему путешествию.

«Просто персик» или «…как в Греции». (Если что-то очень нравится, говори так. Эти сравнительные фразы выражали отношение к маршруту на всем его протяжении)
«Петух Арсений» (именно так назвал себя Данилка, его кружка имела точно такое же название)
«Самогонный аппарат» (новое обзывание от Паши)
Юля облизывала спальник Руслана, таким образом поливая цветы, изображенные на обратной стороне мешка

Диалог Руслана и Паши:

- У тебя новые берцы? 

-  Нет.

- И у меня новые.
«Спасибо руководителям за маршрут»- эту фразу можно было услышать каждый вечер.
Короткий разговор у костра:

- Ром, где я сегодня сплю? (имеется ввиду, в какой палатке) Рома молчит. Через время он спрашивает:
- Марин, что она мне сказала?

- Да, она у тебя губку просила. (И это был не юмор. Марина была в полной уверенности, что так и было)
Очередной диалог:

- Тебе холодно?

- Нет.

- И мне холодно.

«Моя любимая Хохнер»- именно так Паша обращался к гитаре, считая ее своей девушкой.

Крылатые фразы женщины из поезда (она была нашей попутчицей по дороге в Хибины. Возможно, именно она стала тем человеком, который задал настроение всем участникам дальнейшего похода):

Обсоси гвоздок (= просто персик)

«Не ссы на пол» (Ну это когда совсем все плохо).

«Задумайся, а люди ли они вообще?» (в любой непонятной ситуации говори так).

«Пьяная, помятая пионервожатая» (Искали нашего тренера)
«Малютка». (Так женщина прозвала Пашу.)
В какой-то момент женщине задали вопрос:

- Извините, а Крым наш?

- Ты еще скажи, что Казантип наш!!!

А этот диалог был начат ею:
- Ребят, за кого болеете? 
- / Германия/ Аргентина /  А вы за кого?

- А я за игру!
Мы о ней говорим как о «женщине», не называя имени именно поэтому:

- Извините, как Вас зовут

- Сидоров козел меня зовут! (ну, не говорить же о ней потом так!)
« Мне кажется, что вам со мной весело. Пойдемте им всем пяточки пощекочем» 

«Пойдемте их всех зарежем» (Делай так, когда совсем весело.)
Но самое главное:

«В этом походе было 3 «П»: помощь, поддержка и понимание» -  Так сказала Юля.

Снятые с перевалов записки:
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